e
e

ENKOPINGS

HALSAN

Medicinsk kontroll: Nattarbete

Med nattarbete menas arbete som utférs under under perioden 00:00 -
05:00. Den medicinska kontrollen ska erbjudas alla arbetstagare som utfor
minst tre timmar av dygnets arbete om natten eller som sannolikt kommer
arbeta 38% av arstiden om natten.

INNEHALL VEM BEHOVER GORA KONTROLLEN?

Tjinsten utfors av foretagslikare med god Alla som arbetar med minst tre timmar av

dygnet eller 38% av drsarbetstiden om natten.
Med natt menas kl 00:00 — 05:00.

kinnedom arbetstagarens

arbetsférhallanden, vad arbetsmiljarbete
innebir, och har klinisk kompetens att .
HUR OFTA SKA KONTROLLEN GORAS?

undersoka och bedoma besvir som kan

vara relaterade till nattarbete. oy o e
o Innan anstillningen pabdrjas om

arbetstagaren ej genomgatt medicinsk

Likarundersokningen innchaller: kontroll inom 12 manader fore nattaretets

e Anamnes arbetsforhillanden och bértian.
sociala férhallanden. o Aterkommande med 6 irs mellanrum fram
e Sjukdomshistoria och aktuella besvir. till medarbetaren fyller 50 ar.
. Lékemedelsanv'a'_ndnjng och e LEfter 50 4r ska kontrollen erbjudas med
tobaksbruk. max 3 drs mellantum.

e Alkohol- och drogvanor.

* Bl(,)d_trkaStagmngﬂ i Utfors av: Foretagslakare

e Klinisk undersokning och bedémning
om arbetstagaren I6per risk for ohalsa i Omfattning: Ca 1 tim
samband med nattarbete. Aterkoppling
via bestillningsblanketten.

o Opvrigt vid behov fér att bedoma

eventuella aktuella besvir och samband

Pris: Enligt prislista

Fragor: info@enkopingshalsan.se

med arbetssituationen.

Bestallning:  Arbetsmiljéverkets
bestallningsblankett pa
Enkopingshalsans hemsida.
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